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Kurse

Voraussetzung:

Themen:

Termine:

Anmeldung:

Praxis
Video
Bearbeitung

 Theorie
 PC - Basis-
 wissen

Praxis
PC - 
Workshop

Musik
Internetradio

Praxis
Internet
von A - Z

Praxis
WORD *
Grundlagen

Praxis
PowerPoint
Grundlagen

Praxis
EXCEL *
Grundlagen

Praxis
PC - Grund-
lagen

Interessenten
        m i t 
PC- Kenntnisse

Interessenten
      o h n e
PC- Kenntnisse

Praxis
OUTLOOK
Grundlagen

Foto
Bearbeitung

* bei Bedarf Aufbau
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Kurse

Voraussetzung:

Themen:

Termine:

Anmeldung:

  PC - Basiskurs (Diavortrag)

 Grundlagen und Begriffe
   -   Informationen, Zeichen, Daten
   -   Grundlegende Funktionsweise des
       Computers 
 Hardware allgemein
 Funktionen des Computers
   -   Was gehört zur Hardware
   -   Eingabegeräte
   -   Ausgabegeräte
 Software allgemein
 System- und Anwenderprogramme
   -   Betriebssystem
   -   Anwender- und Individualprogramme
 Allgemeine Fragen

keine PC-Kenntnisse,
Interesse für das Arbeiten an einem
Computer. 

(2 Tage = 3 UStd.)
Zur Zeit nicht terminiert

Bei Frau Ott 
Mittwochs von 10:00 - 11:00 beim 
ASB Frühstückstreffen
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Kurse

Voraussetzung:

Themen:

Termine:

Anmeldung:

 Praxis   PC - Grundlagen

 Mit dem Computer arbeiten
   -   System starten und beenden
   -   Grundlagen und Bedienung 

 Windows   XP 
   -   Arbeitstechniken
 Rechnerorganisation
   -   Dateien und Ordner verwalten
   -   Ordner Arbeitsplatz
 Datensicherung
   -   Zugriffsschutz
   -   Datenkopien speichern
 Allgemeine Fragen

Besuch des Basiskurses oder 
ähnliche Kenntnisse

Donnerstag   10:00 - 11:30 
Betreuer: Erich Kolomaznik

Donnerstag   14:00 - 15:30
Betreuer Hans Holtermann

Bei Frau Ott 
Mittwochs von 10:00 - 11:00 beim 
ASB Frühstückstreffen
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Kurse

Voraussetzung:

Themen:

Termine:

Anmeldung:

 PC - Workshop 
Besuch Kurs PC - Grundlagen oder
Teilnahme an den anderen Kursen. 
Neueinstieg ist jederzeit möglich.
Sie können Ihr Notebook mitbringen.

Montags     15:00 - 16:30
Betreuer:  Erich Kolomaznik

Dienstags   14:00 - 15:30
Betreuer:  Eberhard Wilgmann

 Themen werden durch die Teilnehmer
 vorgegeben.
 Themen immer 1 Woche
               vorher anmelden !!
 Folgende Themen können bearbeitet 
 werden
 
 Vertiefung der Kenntnisse aus dem 
   -  PC - Grundkurs
 Vertiefung der Kenntnisse aus 
   -  Word - Grundkurs
   -  PowerPoint - Grundkurs
   -  Excel - Grundkurs
   -  Outlook - Grundkurs
 Allgemeine Fragen 

Bei Frau Ott 
Mittwochs von 10:00 - 11:00 beim 
ASB Frühstückstreffen
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Kurse

Voraussetzung:

Themen:

Termine:

Anmeldung:

Internet von A - Z 
Allgemeine Windows XP Kenntnisse    
und der Anwendersoftware Microsoft 
Office sind von Vorteil.
Notebook auf dem der Internet Explorer 
installiert ist, kann mitgebracht werden

Montags  10:00 - 12:00
Betreuer: Paul Portner

 Grundfunktionen des Internet Explorers
 oder anderer Browser
   -   Dienste im Internet (e-mail u.a.)
   -   Wie erhält man Zugang zum Internet
   -   Auswahl des bevorzugten Providers
   -   Suchmaschinen und deren
       Handhabung
   -   Chat mit Übung über
       Instant Messenger
   -   Internetlexikon
   -   Online-Shopping bzw. eBay 
   -   Neue Funktionen im WEB 2.0,
       Blogs, Wikipedia u.a.
 

Bei Frau Ott 
Mittwochs von 10:00 - 11:00 beim 
ASB Frühstückstreffen
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Kurse

Voraussetzung:

Themen:

Termine:

Anmeldung:

 Word Grundlagen
Windows- Basiskenntnisse von 
Vorteil aber nicht zwingend 
notwendig

Dienstags     11:00 - 12:30  
Betreuer: Janet Noldus

 Tastenbelegung

 Briefe formatieren
   -   Markieren, Schrift und Größe ändern 
   -   Kopieren, Ausschneiden und
       Einfügen von Texten

 E-Mail Konto einrichten
 
 Mittels Word-Kenntnisse Mails schicken
 und Anhang einfügen

 Teilaspekte aus dem Internet
 in Word einfügen

 Allgemeine Fragen

Bei Frau Ott 
Mittwochs von 10:00 - 11:00 beim 
ASB Frühstückstreffen
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Kurse

Voraussetzung:

Themen:

Termine:

Anmeldung:

 Word Grundlagen / Aufbau
gute Windows Kenntnisse !!

Notebook auf dem Microsoft Word 
installiert ist, kann mitgebracht werden.

Mittwochs     11:00 - 12:30  
Betreuer: Günter Ciahotny

 Texte und Briefe formatieren
   -   Schrift und Größe ändern 
   -   Kopieren, Ausschneiden, Einfügen

 Listen, Tabellen, mehrspaltiger Text
 Objekte 
  -    Datenimport und -export
  -    Import von Grafiken
 
 Dokumentenvorlagen erstellen, nutzen

 Formulare erstellen

 Serienbriefe z.B. Einladungen

 Allgemeine Fragen
Bei Frau Ott 
Mittwochs von 10:00 - 11:00 beim 
ASB Frühstückstreffen
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Kurse

Voraussetzung:

Themen:

Termine:

Anmeldung:

PowerPoint Grundlagen
normale Windowskenntnisse
Notebook auf dem Microsoft Office 
PowerPoint 2003 installiert ist, kann 
mitgebracht werden.

Zur Zeit nicht terminiert

Anmeldung:

bei Frau Ott
Mittwochs von 10:00 - 11:00 beim 
ASB Frühstückstreffen

 Was ist PP, was kann man damit machen
   -  kurze Vorführung einer fertigen PP- 
      Präsentation. 
 Erste Schritte mit PowerPoint
   -   eine Folie mit verschiedenen Layouts
      gestalten
   -  Grundformen, Textfelder, Fotos 
      einfügen
 Animationen
   -  ein-, auslaufen eingefügter Objekte
   -  Animation mit Zeitachsen
 Erstellen einer PP-Präsentation
 Erklärung der Vorführungsmöglichkeiten
 Allgemeine Fragen

Bei Frau Ott 
Mittwochs von 10:00 - 11:00 beim 
ASB Frühstückstreffen
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Kurse

Voraussetzung:

Themen:

Termine:

Anmeldung:

EXCEL Grundlagen

 Erste Schritte mit Excel
   -   Was ist Excel 
   -  Grundlagen Tabellenbearbeitung
   -   Mit Formeln arbeiten
   Tabellenaufbau und Gestaltung
   -   Zellformatierung
   -   Tabellenstruktur
 Einsatz von Funktionen und Namen
   -   Arbeiten mit Funktionen
   -   Arbeiten mit Datum und Uhrzeit
 Tabellen und Arbeitsmappen
 Allgemeine Fragen

gute Windows Kenntnisse !!

Notebook auf  dem Microsoft Excel 
installiert ist, kann mitgebracht werden

Mittwochs      13:00 - 14:30 
Betreuer: Günter Ciahotny

bei Günter Ciahotny oder Frau Ott
Mittwochs von 10:00 - 11:00 beim 
ASB Frühstückstreffen
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Kurse

Voraussetzung:

Themen:

Termine:

Anmeldung:

OUTLOOK Grundlagen

 Erste Schritte mit Outlook 
   -  Allgemeine Fragen
   -   Das elektronische Adressbuch
   -   Die elektronische Post (E-Mail)

   -   Texte im Nachrichtenfenster ändern
   -   Nachrichten verwalten

   -   Termine verwalten und planen

 Internet-E-Mail-Konten verwalten
    -   Konto hinzufügen
    -   Konto Eigenschaften

gute Windows Kenntnisse !!

Notebook auf  dem Microsoft OUTLOOK 
installiert ist, kann mitgebracht werden

Zur Zeit nicht terminiert

Bei Frau Ott 
Mittwochs von 10:00 - 11:00 beim 
ASB Frühstückstreffen
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Kurse

Voraussetzung:

Themen:

Termine:

Anmeldung:

Video Bearbeitung

 Videos digitalisieren
   -   Übernahme aus Videokamera in 
       den PC (Notebook) 
   -   Aufbau des Schnittprogramms
 Videos bearbeiten
   -   Filmszenen schneiden
   -   Film vertonen
 Videos erstellen
   -   Kameraführung
   -   Filmaufbau, -erstellung
 Videos sichern
   -   Erstellen von DVD's
   -   Datensicherung

Windows Grundkenntnisse,
Neueinstieg ist jederzeit möglich,
Sie können Ihr Notebook mitbringen

Freitags (14 tägig, ungerade Woche)
11:00 - 12:30
Betreuer: Werner Immerath

Bei Frau Ott 
Mittwochs von 10:00 - 11:00 beim 
ASB Frühstückstreffen
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Kurse

Voraussetzung:

Themen:

Termine:

Anmeldung:

Musik - Internetradio

 X
    -   müssen noch erarbeitet werden

Noch nicht terminiert

bei Günter Ciahotny oder Frau Ott
Mittwochs von 10:00 - 11:00 beim 
ASB Frühstückstreffen

Windows Grundkenntnisse,
Neueinstieg ist jederzeit möglich,
Sie können Ihr Notebook mitbringen
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Kurse

Voraussetzung:

Themen:

Termine:

Anmeldung:

Foto - Bearbeitung
Windows Grundkenntnisse,
Sie können Ihr Notebook mitbringen

Bei Frau Ott 
Mittwochs von 10:00 - 11:00 beim 
ASB Frühstückstreffen

 Grundlagen des Programms Photoshop

 Fotos bearbeiten
    -  Helligkeit, Farbe, Ausrichtung
    -  entzerren, skalieren, drehen, spiegeln
    -  mit Ebenen arbeiten, Texte einsetzen
    -  Filter benutzen, Fotos verfremden

 Collagen und Karten anfertigen

 aus Fotos mit Hilfe von Filtern
        Zeichnungen und Gemälde
        herstellen

Montags      13:00 - 14:30       
Betreuer: Brigitte Selbach
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